
   
    

 

    
        
            
                
                    [image: Przedsiębiorstwo Uzdrowisko Ciechocinek]
                
            

            
                
                    
                    
                    REZERWACJA ONLINE
                    
                    
                        
                    

                    

                    	A
	A
	A


                    	
                            
                                [image: English]
                            
                        
	
                            
                                [image: German]
                            
                        


                    
                        
                        
                        
                    

                

                
                    	SZPITAL DZIECIĘCY
	DOM ZDROJOWY
	ŁAZIENKI UZDROWISKOWE
	SANATORIUM GRAŻYNA


                

            

        

    




    	
            
                [image: English]
            
        
	
            
                [image: German]
            
        
	
            
                [image: Chinese]
            
        
	
            
                [image: Chinese]
            
        


    	
	
         
          Oferta
                            	
         
          Pobyt prywatny
                            	
         
          Oferty dla dorosłych
                    
	
         
          Oferty dla dzieci
                
        


	
         
          Turnusy rehabilitacyjne
                            	
         
          Oferta
                
        


	
         
          Pobyt NFZ
                            	
         
          Dorośli
                    
	
         
          Dzieci
                
        


	
         
          Dokumenty
                            	
         
          Do pobrania
                
        


	
         
          Rabaty i zniżki 
                            	
         
          Informacje
                
        




	
         
          Sanatoria
                            	
                  [image: ]
 Kompleks Hotelowo-Rekreacyjny "Kasztelanka"
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                Już od ponad 180 lat prowadzimy skuteczną działalność z zakresu lecznictwa uzdrowiskowego.


                dowiedz się więcej
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                W naszym asortymencie znajdziecie: wodę mineralną „Krystynka”, ciechocińskie napoje smakowe, sole kąpielowe, ciechocińskie kosmetyki do pielęgnacji twarzy i ciała.


                dowiedz się więcej
            

        




  
    Oferty promocyjne
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        15 % RABATU na wszystkie pobyty - DOM ZDROJOWY

                Zyskaj RABAT W WYSOKOŚCI 15% na wszystkie pobyty lecznicze i hotelowe realizowane w ciechocińskim Domu Zdrojowym. Oferta obowiązuje w terminie do 28 kwietnia 2024 roku. 


        
                    szczegóły
        

      

    

  


  
    Turnusy lecznicze
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        Tydzień Zdrowego Kręgosłupa

        Tygodniowa oferta dedykowana osobom zmagającym się z bólami kręgosłupa. Oferta obejmuje m.in. opiekę fachowej kadry specjalistów oraz dopasowane do indywidualnych potrzeb zabiegi lecznicze, które pomogą odzyskać komfort na co dzień!
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    Poradnik kuracjusza

    	
        Czy mogę zarezerwować pobyt w dowolnym dla siebie terminie?
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              Bartosz Zrąbkowski               Inspektor w  Dziale Obsługi Kuracjusza 
            

            
                          

            więcej
          

        

      
	
        15 % RABATU NA WSZYSTKIE POBYTY W DOMU ZDROJOWYM!

        
          
            [image: ]
          

          
            
                            
            

            
              Skorzystaj z naszej nowej oferty rabatowej, która obowiązuje terminie do 28 kwietnia 2024. Rezerwując pobyt w tym okresie, otrzymasz 15% zniżki na wszystkie pobyty lecznicze i hotelowe w Domu Zdrojowym!
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        Czy mogę przedłużyć pobyt prywatny o parę dni?
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              Bartosz Zrąbkowski              Inspektor w  Dziale Obsługi Kuracjusza 
            

            
              W celu przedłużenia rezerwacji lub trwającego pobytu, prosimy o kontakt z pracownikami recepcji lub Działem Obsługi Kuracjusza.
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        Czy za pobyt mogę zapłacić kartą?
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              Bartosz Zrąbkowski              Inspektor w  Dziale Obsługi Kuracjusza 
            

            
              Każdy z naszych obiektów obsługuje karty płatnicze
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        Jak mogę uzyskać skierowanie dla dziecka?
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              lek. med. Zuzanna Kościukiewicz              Ordynator Szpitala Uzdrowiskowego Nr III im. dra Markiewicza
            

            
              Skierowanie na leczenie uzdrowiskowe dzieci wystawia lekarz pierwszego kontaktu lub pediatra.
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        Oferta zabiegów

        
        Profesjonalna i doświadczona kadra specjalistów oraz nowoczesna baza zabiegowa to gwarancja wysokiej jakości zabiegów. 180 lat zobowiązuje!
        

        dowiedz się więcej
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        Leczymy dzieci

        
        Choroby narządu ruchu, infekcje górnych dróg oddechowych, otyłość prosta u dzieci to częste choroby naszych małych pacjentów.
        

        dowiedz się więcej
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        Vouchery upominkowe

        
        VOUCHER UPOMINKOWY to oryginalny pomysł na prezent, który trafi w gusta każdej obdarowanej osoby. To Ty decydujesz na jaką kwotę ma opiewać karta podarunkowa oraz co ma obejmować - weekend dla dwojga, tygodniowy pobyt rehabilitacyjny a może zabiegi lecznicze?
        

        dowiedz się więcej
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        Basen solankowy w Domu Zdrojowym

        
        Nowy rehabilitacyjny basen solankowy w Domu Zdrojowym. Poczuj uzdrawiającą moc zabiegów na bazie ciechocińskiej solanki.
        

        dowiedz się więcej
      

    





  
    
      Szlak Solankowy

      	Fontanna  Grzybek
	Tężnie solankowe
	Taras widokowy - tężnia nr 1,2
	Grota solankowa - tężnia nr 2
	Uzdrowiskowe wody solankowe
	Zabytkowa Warzelnia Soli


      
        pokaż szczegóły
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        Źródło solankowe nr 11 o głębokości 415 metrów obudowane fontanną w kształcie grzyba. Pełni funkcje: estetyczną - jest jednym z najbardziej charakterystycznych miejsc w uzdrowisku, zdrowotną - stanowi naturalne inhalatorium nasycające powietrze cząstkami jodu, przemysłową - dostarcza solankę do tężni a następnie warzelni soli, gdzie w procesie warzenia z solanki wytwarzana jest ciechocińska sól spożywcza oraz szlam i ług leczniczy.
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        Największa w Europie drewniana konstrukcja służąca do odparowywania solanki, element ciągu technologicznego produkcji ciechocińskiej soli spożywczej oraz szlamu i ługu leczniczego.

Tężnie solankowe to trzy imponujące budowle ustawione w kształcie podkowy, o łącznej długości 1741,5 m, wysokości 15,8 m. Na strukturę tężni składa się blisko 7000 dębowych pali, na których usadowiono świerkowo-sosnową konstrukcję wypełnioną tarniną. Kompleks tężniowy pobudowany został w latach 1824-28 (tężnia nr 1 i 2) oraz 1859 (tężnia nr 3) według projektu profesora Jakuba Graffa.
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        Tarasy widokowe z przepięknym widokiem na tereny uzdrowiskowe Ciechocinka i okolic dają możliwość wypoczynku na udostępnionych leżakach oraz ławkach. To tu możesz zaobserwować cykl funkcjonowania tężni: drewnianych korytek rozprowadzających solankę wzdłuż obiektu oraz ściekającej w dół po tarninie wody, która w procesie stężania zawartości soli wyzwala lecznicze aerozole.
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        Jedyne w Polsce, niepowtarzalne w Europie naturalne inhalatorium wewnątrz tężni. Umiejscowienie groty - na zbiorniku solanki, pośród bali wypełnionych solanką - stanowi doskonałe miejsce do zażywania inhalacji z powstałego specyficznego aerozolu zawierającego zdrowotne pierwiastki. Wskazania: przewlekłe nieżyty nosa, gardła, krtani, oskrzeli, stany niedoboru jodu. Zalecane seanse inhalacyjne - 30 minut, 3-5 razy w tygodniu. Na tężni nr 2 znajduje się taras widokowy wyposażony w leżaki i ławki.
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        Uzdrowisko Ciechocinek powstało w 1836 roku a o jego pozycji od początku decydują złoża wód solankowych. Solanka wykorzystywana jest w szpitalach uzdrowiskowych i sanatoriach jako surowiec do wykonywania zabiegów leczniczych.

Z solanki produkowana jest w Ciechocinku sól, szlam i ług oraz woda mineralna „Krystynka", a na ich bazie kosmetyki ciechocińskie.
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        Zakłady produkcyjne Warzelni Soli stanowią unikatowy na skalę światową zabytek przemysłowy, będący ostatnim ogniwem ciągu technologicznego produkcji soli. Obiekt od roku 1832 do dnia dzisiejszego wytwarza tradycyjną metodą wyroby warzelniane: ciechocińską sól leczniczą, szlam i ług leczniczy. W części warzelni niewykorzystanej do produkcji umiejscowione zostało muzeum warzelnictwa oraz lecznictwa uzdrowiskowego.
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    Wydarzenia i aktualności

    	
          
            
              
                8
                kwi
              

            

          

          
            Za nami spacer do ciechocińskiego Muzeum Warzelni Soli i Lecznictwa Uzdrowiskowego, w którym nasi młodzi kuracjusze zapoznali się z bogatą historią Ciechocinka

            Młodzi pacjenci, odbywający kurację uzdrowiskową w naszym Dziecięcy Szpital Uzdrowiskowy im. dra Markiewicza aktywnie poznali uroki uzdrowiska!


            więcej
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                kwi
              

            

          

          
            Sportowy news na dziś! Nasz ambasador Nikodem Siałkowski weźmie udział w legendarnym, niezwykle wymagającym wyścigu kolarskim Paryż-Roubaix  znanym jako "Piekło Północy".

            

            więcej
          

        


    zobacz inne
  




  Obiekty Uzdrowiska Ciechocinek
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            Dom Zdrojowy

            
              
                Opis obiektu

                
Wyjątkowy obiekt w sąsiedztwie Parku Sosnowego oraz kompleksu zieleni. Na miejscu znajduje się kompleksowa baza zabiegowa wraz z basenem solankowym i strefą saun.
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            		Wykwalifikowana kadra
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            		Basen solankowy
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            		Przystosowany dla osób niepełnosprawnych


        	


	




	                

              

              
                Dane kontaktowe

                


		

            Szpital Uzdrowiskowy Nr IV
“Dom Zdrojowy”, ul. Leśna 3
tel. 54 283 6067
domzdrojowy@uzdrowiskociechocinek.pl

Rezerwacja pobytów prywatnych:
 - tel. 54 283 71 15 (dni powszednie od 8:00 do 16:00)
 - tel. 54 283 60 67 (całodobowo)


        


	

                

Dział Obsługi Kuracjusza

tel:  54 283 6265
                

                zobacz obiekt
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            Centrum  Diabetologii i Chorób Przemiany Materii

            
              
                Opis obiektu
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            		Wykwalifikowana kadra 
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            		Basen solankowy
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            		Możliwość płatności kartą



        	


	


                

              

              
                Dane kontaktowe

                


		

            Centrum Diabetologii i Chorób
Przemiany Materii 
ul. Leśna 3, 87-720 Ciechocinek
domzdrojowy@uzdrowiskociechocinek.pl



Rezerwacja: 
- tel. 54 283 71 15 (dni powszednie od 8:00 do 16:00)
- tel. 54 283 60 67 (całodobowo)



	

                

Dział Obsługi Kuracjusza

tel:  54 283 6265
                

                zobacz obiekt
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            Kompleks hotelowo-rekreacyjny "KASZTELANKA"

            
              
                Opis obiektu
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            		Basen solankowy
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            		Darmowe wi-fi


        	


	




	

        	

            		[image: ]

        	

			

            		Blisko tężni


        	


	


	                

              

              
                Dane kontaktowe

                
Kompleks hotelowo-rekreacyjny 
"KASZTELANKA", ul. Staszica  5


	tel.: 54 283 60 72 markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl

	

                

Dział Obsługi Kuracjusza

tel:  54 283 6265
                

                zobacz obiekt
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            Łazienki Uzdrowiskowe Nr 1

            
              
                Opis obiektu

                
Obiekt mieści się w zabytkowych łazienkach, usytuowanych bezpośrednio przy ciechocińskim Deptaku Sław, wśród popularnych dywanów kwiatowych.
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			Wykwalifikowana kadra
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            		Basen solankowy
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            		Przystosowany dla osób niepełnosprawnych


        	


	


                

              

              
                Dane kontaktowe

                


		

            Szpital Uzdrowiskowy nr 1
ul. Armii Krajowej 6

Rezerwacja:

tel. 54 283 6073
szpitalnr1@uzdrowiskociechocinek.pl



        


	

                

Dział Obsługi Kuracjusza

tel:  54 283 6265
                

                zobacz obiekt
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            Sanatorium Uzdrowiskowe Grażyna

            
              
                Opis obiektu

                
Sanatorium „Grażyna” to zabytkowy, niezwykle popularny wśród turystów obiekt. Mieści się w samym centrum Uzdrowiska.
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            		Wykwalifikowana kadra
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            		Zabytkowy budynek
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            		Blisko centrum


        	


	
                

              

              
                Dane kontaktowe

                
Sanatorium Uzdrowiskowe
 „Grażyna”, ul. Traugutta 6 
tel. 54 283 6442 

grazyna@uzdrowiskociechocinek.pl



Rezerwacja pobytów prywatnych: 
- tel. 54 283 64 42
- tel. 453 020 748



                

Dział Obsługi Kuracjusza

tel:  54 283 6265
                

                zobacz obiekt
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            Dziecięcy Szpital Uzdrowiskowy

            
              
                Opis obiektu

                
Specjalizujemy się w leczeniu chorób górnych dróg oddechowych, chorób układu nerwowego, reumatologii.
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            		Basen solankowy
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            		Przystosowany dla osób niepełnosprawnych
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            		Wykwalifikowana kadra


        	


	


	                

              

              
                Dane kontaktowe

                
Szpital Uzdrowiskowy Nr III 
im. dra Markiewicza, ul. Staszica  5


Rezerwacja
 tel.: 54 283 60 72


	
markiewicz@uzdrowiskociechocinek.pl


                

Dział Obsługi Kuracjusza

tel:  54 283 6265
                

                zobacz obiekt
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            Przychodnia Uzdrowiskowa

            
              
                Opis obiektu

                
Przychodnia Uzdrowiskowa świadczy usługi z zakresu leczenia ambulatoryjnego pacjentów ze skierowaniem NFZ oraz osób prywatnych.

                
                                  

              

              
                Dane kontaktowe

                


            Przychodnia Uzdrowiskowa
Ul. Armii Krajowej 6, 
nr tel. 54 283 6073




                

Dział Obsługi Kuracjusza

tel:  54 283 6265
                

                zobacz obiekt
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            Uzdrowisko Ciechocinek SA zaprasza do sanatoriów i szpitali uzdrowiskowych na pobyty lecznicze, rehabilitacyjne, wypoczynkowe, odchudzające - zabiegi lecznicze, baseny solankowe, tężnie solankowe.
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          Ta strona wykorzystuje pliki cookies m. in. w celach dostosowania do potrzeb użytkowników, poprawy bezpieczeństwa, statystycznych i reklamowych. Możesz zmienić ustawienia obsługi cookies w przeglądarce internetowej. Korzystając z naszych stron bez zmiany tych ustawień wyrażasz zgodę na wykorzystanie przez nas plików cookies.
          

          Dowiedz sie więcej na temat polityki cookies »
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        Ta strona korzysta z plików cookie


        
            Korzystamy z danych lub plików cookies w Twojej przeglądarce, w celu personalizacji i poprawy wygody korzystania z naszej strony, analizy aktywności na stronie co pomaga wspierać nasze działania marketingowe i sprzedażowe, wyświetlania spersonalizowanych reklam w oparciu o informacje na temat Twoich zainteresowań (obejmujące Twoją aktywność na naszej stronie lub w innych witrynach) oraz Twojej lokalizacji. Poniżej możesz zmienić ustawienia przeglądarki, by blokować niektóre lub wszystkie pliki cookie.
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        b)      tworzenia statystyk, które pomagają zrozumieć, w jaki sposób Użytkownicy Serwisu korzystają ze stron internetowych, co umożliwia ulepszanie ich struktury i zawartości;

        5.    W ramach Serwisu stosowane są dwa zasadnicze rodzaje plików cookies: „sesyjne”  (session cookies) oraz „stałe” (persistent cookies). Cookies „sesyjne” są plikami tymczasowymi, które przechowywane są w urządzeniu końcowym Użytkownika do czasu wylogowania, opuszczenia strony internetowej lub wyłączenia oprogramowania (przeglądarki internetowej). „Stałe” pliki cookies przechowywane są w urządzeniu końcowym Użytkownika przez czas określony w parametrach plików cookies lub do czasu ich usunięcia przez Użytkownika.

        6. W ramach Serwisu stosowane są następujące rodzaje plików cookies:

        	Nazwa	Domena	Typ	Czas trwania
	_ga	.uzdrowiskociechocinek.pl	Statistic	2 years
	_gid	.uzdrowiskociechocinek.pl	Statistic	1 day
	_gat_gtag_[id]	.uzdrowiskociechocinek.pl	Statistic	1 minute
	_ym_d	.uzdrowiskociechocinek.pl	Statistic	1 year
	_ym_visorc	.uzdrowiskociechocinek.pl	Statistic	session
	_ym_isad	.uzdrowiskociechocinek.pl	Statistic	2 days
	_ym_uid	.uzdrowiskociechocinek.pl	Statistic	1 year


        7. W wielu przypadkach oprogramowanie służące do przeglądania stron internetowych (przeglądarka internetowa) domyślnie dopuszcza przechowywanie plików cookies w urządzeniu końcowym Użytkownika. Użytkownicy Serwisu mogą dokonać w każdym czasie zmiany ustawień dotyczących plików cookies. Ustawienia te mogą zostać zmienione w szczególności w taki sposób, aby blokować automatyczną obsługę plików cookies w ustawieniach przeglądarki internetowej bądź informować o ich każdorazowym zamieszczeniu w urządzeniu Użytkownika Serwisu. Szczegółowe informacje o możliwości i sposobach obsługi plików cookies dostępne są w ustawieniach oprogramowania (przeglądarki internetowej).

        8. Operator Serwisu informuje, że ograniczenia stosowania plików cookies mogą wpłynąć na niektóre funkcjonalności dostępne na stronach internetowych Serwisu.

        źródła informacji: http://wszystkoociasteczkach.pl/
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